
 

 Консультация  для родителей  

«Организация отдыха детей в летний период» 

 

  Отдых должен быть полноценным и воспоминания о нем должны остаться 

только приятные. Чтобы так и 

было, родители не должны забывать о 

правилах безопасного поведения детей в 

местах отдыха.  

-Купаться дети должны только под 

присмотром взрослого; 

-Ребенок должен быть обязательно в плавательном жилете или 

нарукавниках; 

-Нельзя заплывать за буйки и нырять в неизвестных местах водоема; 

-Время пребывания ребенка в воде ограничено, чтобы не допустить 

переохлаждения; 

-Кожу ребенка необходимо смазать специальными солнцезащитными 

средствами. 

 Если вы решили всей семьей отправиться на природу обязательно 

ознакомьтесь с правилами безопасности в таких местах.  

-В таких местах могут быть клещи. Ребенка лучше одеть в брюки и 

закрытую обувь. Не лишней будет и обработка поверхности одежды средствами 

от насекомых. 

-Незнакомые грибы и ягоды, растущие в лесу, могут быть ядовитыми.  

-Нельзя подходить к животным, они могут укусить или сильно испугать. 

     -Не оставляйте детей без присмотра – они могут заблудиться. 

 

Помните! Ребенок берёт пример с вас – родителей! 

Пусть ваш пример учит дисциплинированному поведению ребёнка на 

улице и дома! 
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