
Физкультурное развлечение для младшего дошкольного возраста  

«Разноцветные шары для веселой детворы». 

Цель: создать радостное настроение для детей. 

Задачи: рассказать детям о свойствах воздушных шаров; учить детей 

использовать воздушные шары в различных играх; развивать двигательную и 

познавательную активность детей; творческое воображение. 

Оборудование: костюм клоуна, разноцветные шарики, шнур, мячики. 

Клоун: здравствуйте ребята! Как у вас красиво, вот это я вовремя пришел, у 

вас праздник? 

Дети: да! 

Ведущий: да клоун, мы отмечаем день воздушного шарика. 

Клоун: праздники я люблю. А у меня тоже шарики есть. Вот (достает сдутые 

шарики), только они похожи почему-то на тряпочки. Ребята, а вы знаете что с 

ними сделать, чтобы они были как ваши, красивые, большие? 

Дети: надуть 

Клоун: правильно в мои разноцветные тряпочки надо накачать воздух. А кто 

знает из какого материала сделаны шарики? 

Дети: резина 

Клоун: правильно они резиновые, мягкие и воздушные. 

Если шарик накачать, будет он тогда летать 

Надо нитку привязать, чтобы шарик удержать 

Созданы для детворы разноцветные шары 

Клоун: а вы знаете стихи про шарики? 

Дети: да! 

Клоун: с удовольствием послушаю. 

1 ребенок: 

У меня был шарик,  

Яркий, как фонарик. 

Шарик был ого и ах! 

А потом он как ба-бах! 

И остались лоскутки 

Небывалой красоты!  

2 ребенок:  

Шарик сине-голубой, 

Где найти еще такой 



Мой воздушный синий шарик 

Для меня совсем родной. 

Но вдруг ветер налетел 

Шарик в высь мой улетел. 

3 ребенок: 

Отпущу воздушный шарик 

Погулять по облакам 

Пусть по небу полетает  

И увидит свысока: 

4 ребенок 

Как по крыше ходит кошка 

Как играет детвора 

Как дерутся из-за крошки 

Воробьи всего двора. 

Клоун: ребята, а если до шарика дотронуться иголкой или сильно надуть, что 

произойдет? 

Дети: он лопнет 

Клоун: правильно, лопнет. Но у нас очень много шариков и, если шарики 

лопнут, мы еще надуем и будем с ними играть. Хотите? 

Дети: да! 

(клоун раздает детям по шарику, разных цветов) 

Игра «Соберись по цвету». 

Каждому ребенку раздают по шарику, разного цвета. По площадке 

раскладывают обручи по цветам шариков. Звучит музыка, дети танцуют, как 

только музыка затихает, дети должны встать в обруч с цветом что и шарик в 

руке. Игра повторяется 3 раза. 

Клоун: какие вы молодцы. Продолжаем играть? 

Дети: да! 

Игра «Шарик танцует». 

У детей в руках разноцветные шарики. Перед началом включения музыки 

ведущий говорит, какой цвет сейчас будет танцевать, например, красный, 

дети, в руках которых красный шарик, должны танцевать. Остальные 

должны стоять и хлопать в ладоши. 

Клоун: какие вы ловкие и умелые, справились и с этим заданием. 

Продолжаем играть? 

Дети: да! 

Игра «Закинь шарик соседу». 

Дети делятся на 2 команды, по середине натягивается шнур, по обеим 

сторонам разбросаны мячи. Задача детей перебросить все мячи соперникам. 



Пока играет музыка, дети перебрасывают мячи. Как только музыка затихает, 

ведется подсчет мячей, у кого их окажется больше, та команда и проиграла. 

Клоун: молодцы ребята, справились со всеми заданиями, а теперь я вас 

приглашаю на веселый танец. 

Танец по показу «Шарики воздушные». 

Клоун: как у вас весело ребята, но мне пора прощаться с вами, до новых 

встреч! 
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