
Рекомендация для воспитателей  

«Организация развивающей предметно-пространственной 

среды для детей с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата» 

Продуктивные виды деятельности играют важную 

роль в развитии детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. Поэтому необходимо 

создать особые условия и использовать специальные 

приемы и методы. 

- Разместите столы и стулья с учетом потребностей 

детей с НОДА. 

- Используйте вспомогательные приспособления (утяжелители, фиксаторы и др.). 

-Подбирайте материалы и инструменты в соответствии с двигательными 

возможностями. 

- Адаптируйте задания и степень сложности к уровню развития каждого ребенка. 

- Используйте видео- и аудиоматериалы для лучшего понимания. 

- Разбивайте сложные задания на последовательные этапы. 

- Проводите физкультминутки, массаж пальцев рук. 

- Поощряйте инициативу и экспериментирование с материалами. 

- Предоставляйте выбор и возможность принимать решения. 

- Положительно оценивайте усилия и результаты каждого ребенка. 

- Проявляйте терпение и внимание к каждому ребенку. 

- Соблюдайте правила безопасности при работе с инструментами и материалами. 

Следование этим рекомендациям позволит сделать продуктивную деятельность 

доступной, интересной и развивающей для детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата, способствуя их всестороннему развитию. 

Желаем успеха! 
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