
 

Рекомендации родителям 

«Форма на музыкальных и физкультурных занятиях» 

 

Ребенок обязательно должен иметь форму для музыкальной и физкультурной деятельности: 

 

➢ для музыкальной деятельности: облегченная одежда, носки, чешки 

 

➢ для физкультурной деятельности: футболка, шорты, носки, чешки 


